
TU GUÍA PARA EL

C O L O M B I A

TRANSFORMA TU CUERPO. TRANSFORMA TU VIDA.

RETO



LA MISIÓN
DEL RETO ISABODY

CREEMOS QUE LAS
TRANSFORMACIONES
SON POSIBLES PARA TODOS.

J U N T O S
INSPIRAMOS, APOYAMOS, PREMIAMOS, 

Y SUPERAMOS NUESTROS OBJETIVOS.

T E  R E T A M O S
A DESARROLLAR
TODO TU POTENCIAL.
T R A N S F O R M A  T U  C U E R P O .

TRANSFORMA TU VIDA.



 RETO ISABODY
CAMINO PARA COMPLETAR EL RETO

María Carmenza Rivera 
GRAN GANADORA 

DEL RETO ISABODY 2018 COLOMBIA 

Fotos de “antes”: 
La última mirada a tu antiguo yo
Tómate 4 fotografías de cuerpo completo (una con 
la fecha de inicio) y súbelas en tu Oficina Virtual.

Fotos del “después”: 
Muestra tu nueva persona
Tómate 4 fotografías de cuerpo completo 
(una con la fecha final) y súbelas en tu 
Oficina Virtual al terminar tus 16 semanas.

Ensayo inspirador: 
Cuéntanos tu historia 
Escribe un ensayo en Word de 250 a 500 palabras 
compartiendo tu experiencia en el Reto lsaBody. 
Sube tu ensayo junto con tus fotos de “después” 
a la Oficina Virtual. 

400 VN: 
Usa los productos.
Necesitas tener un consumo mínimo de 100 
VN cada 30 días en productos lsagenix, es decir, 
acumular 400 VN durante las 16 semanas de tu Reto. 

Mantenimiento:  
Fotos y registro de peso
Si completas 3 semanas o antes del periodo de 
evaluación, deberás subir 4 fotografías finales 
de mantenimiento (una con fecha).
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Puedes realizar tu inscripción a través de tu oficina 
virtual o enviando tu información de inicio al correo: 
retoisabodyco@isagenixcorp.com



RETO ISABODY 
TUTORIAL DE FOTOS 
DE “ANTES” Y “DESPUÉS”
Una imagen vale más que mil palabras, y las fotos que envíes para el Reto IsaBody pueden ser la 
diferencia entre ganar solamente un certificado de producto con valor de COP $500.000 o ser coronado 
Gran Ganador del Reto Isabody y llevarte COP $15.000.000. Sigue estos consejos para tomar las mejores 
fotos de tu transformación.

El estilo de vida y otros resultados que aquí se muestran reflejan experiencias personales excepcionales de Clientes de Isagenix y no se deben considerar como resultados promedio o típicos. 
Los resultados varían según el esfuerzo personal, la composición corporal, los patrones de alimentación, el tiempo, el ejercicio y otros factores como la composición genética y fisiológica. 
Si estás embarazada o lactando, si tienes diabetes, tomas medicamentos, padeces de una enfermedad crónica o de realizar algún otro cambio en tu dieta, consulta a tu médico antes de 
utilizar los productos Isagenix

1. No te pongas ropa suelta 
o abultada.

2. No te tomes una selfie ni una 
foto viéndote al espejo, no te 
cubras el rostro.

3. No te tomes la foto con un 
fondo atiborrado, mal iluminado 
o desordenado.

4. No te tomes la foto en un 
cuarto oscuro ni envíes una 
imagen pixelada de mala calidad.

NO HAGAS ESTO

1. Ponte ropa deportiva, ajustada o 
elástica. Si te sientes a gusto, tómate 
fotos sin camisa (hombres) o con 
sostén deportivo (mujeres).

DE FRENTE DE ESPALDA DE PERFIL O DE LADO

2. Tómate la foto con una pared 
vacía detrás o un fondo blanco para 
que tú seas el centro de atención.

3. Tómate la foto en un lugar bien 
iluminado con una buena cámara, 
para producir una imagen de alta 
calidad.

4. Párate derecho con una buena 
postura y pídele a un amigo que 
tome la foto desde el mejor ángulo 
posible.

HAZ ESTODE FRENTE CON UN 
PERIÓDICO O REGISTRO

VISIBLE DE TIEMPO

11/15/16 11:59 AM



CALENDARIO 2019–2020 
C O L O M B I A

• Tu reto de 16 semanas comenzará el día en que te registres en tu Oficina virtual. 
Tienes un período de gracia de dos semanas desde tu fecha de finalización para enviar o cargar tus materiales después 
de que termines. 
La fecha en que cargues tus materiales de finalización determinará tu período de evaluación, así como también si 
necesitas proporcionar fotos de mantenimiento.  

PERÍODOS DE CALIFICACIÓN 

KICK OFF 2020
• La última fecha para inscribirse para la premiación de Kick Off 2019 es el 14 de Agosto 2018
• La fecha final del Reto es el 04 de Diciembre 2018
• Si completas el Reto antes del 13 de Noviembre del 2018, las fotos de mantenimiento se requerirán entre 

el 27 de Noviembre y 04 de Diciembre 2018
• Todo el material de finalización debe ser presentado a más tardar el 04 de Diciembre 2018 para poder ser juzgados. 

Nota: El material enviado después de esta fecha se incluirá en el siguiente periodo de evaluación 
• Los finalista serán anunciados en Febrero 2019 

ISAU 2020
• La última fecha para inscribirse para la premiación de IsaU 2019 es el 04 de diciembre 2018
• La fecha final del Reto es el 26 de Marzo 2019
• Si completas el Reto antes del 05 de Marzo del 2019, las fotos de mantenimiento se requerirán 

entre el 19 y 26 de Marzo 2019
• Todo el material de finalización debe ser presentado a más tardar el 26 de Marzo 2019 para poder ser juzgados. 

Nota: El material enviado después de esta fecha se incluirá en el siguiente periodo de evaluación 
• Los finalista serán anunciados en Junio 2019 

CELEBRACIÓN 2020
• La última fecha para inscribirse para la premiación de Celebración 2019 es el 26 de Marzo 2019
• La fecha final del Reto es el 16 de Julio 2019
• Si completas el Reto antes del 25 de Junio del 2019, las fotos de mantenimiento se requerirán entre 

el 09 y 16 de Julio 2019
• Todo el material de finalización debe ser presentado a más tardar el 16 de Julio 2019 para poder ser juzgados. 

Nota: El material enviado después de esta fecha se incluirá en el siguiente periodo de evaluación 
• Los finalista serán anunciados en Octubre 2019
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• La última fecha para inscribirse para la premiación de Kick Off 2020 es el 18 de Septiembre 2019
• La fecha final del Reto es el 08 de Enero 2020
• Si completas el Reto antes del 18 de Diciembre del 2019, las fotos de mantenimiento se requerirán entre el 1 de Enero 
y 08 de Enero 2020
• Todo el material de finalización debe ser presentado a más tardar el 08 de Enero 2020 para poder ser calificados. 
Nota: El material enviado después de esta fecha se incluirá en el siguiente periodo de evaluación 
• Los finalistas serán anunciados en Febrero 2020

• La última fecha para inscribirse para la premiación de IsaU 2020 es el 08 de Enero 2020
• La fecha final del Reto es el 30 de Abril 2020
• Si completas el Reto antes del 09 de Abril del 2020, las fotos de mantenimiento se requerirán entre el 23 y 30 de 
Abril 2020
• Todo el material de finalización debe ser presentado a más tardar el 30 de Abril del  2020 para poder ser calificados. 
Nota: El material enviado después de esta fecha se incluirá en el siguiente periodo de evaluación 
• Los finalistas serán anunciados en Junio 2020

• La última fecha para inscribirse para la premiación de Celebración 2020 es el 30  de Abril 2020
• La fecha final del Reto es el 20 de Agosto 2020
• Si completas el Reto antes del 30 de Julio del 2020, las fotos de mantenimiento se requerirán entre el 13 y 20 de
Agosto 2020
• Todo el material de finalización debe ser presentado a más tardar el 20 de Agosto 2020 para poder ser calificados.
Nota: El material enviado después de esta fecha se incluirá en el siguiente periodo de evaluación 
• Los finalistas serán anunciados en Octubre 2020



PREMIOS RETO ISABODY 
C O L O M B I A

GRAN GANADOR
UNO POR AÑO (ELEGIDO ENTRE LOS FINALISTAS) 

• COP $15.000.000
• 2 entradas para los 3 eventos corporativos del 2020 

(Kick Off, Universidad Isagenix y Celebración)
• Viaje a Celebración Estados Unidos 

FINALISTAS
TRES FINALISTAS POR PERÍODO 

• COP $2.500.000
• 2 entradas para los próximos 3 eventos corporativos 

(depende del periodo de calificación) 
  

MENCIONES DE HONOR 
DOS MENCIONES POR PERÍODO 

• COP $1.250.000
• 2 entradas para los próximos 3 eventos corporativos 

(depende del periodo de calificación) 

PARTICIPANTES DEL RETO 

• COP $500.000 en producto Isagenix
• Certificado del logro obtenido
• Playera Reto IsaBody
• Bolsa Reto IsaBody 

Consulta las bases de participación y los requisitos 
comerciales ingresando a tu oficina virtual o visita 
IsagenixColombia.com

También, puedes enviar un correo electrónico a:
Retoisabodyco@isagenixcorp.com

Facebook.com/@isagenixcolombia

Instagram.com/Isagenixco
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Este material y la información en él contenida ha sido 
preparada por ISAGENIX COLOMBIA, S.A.S. para uso y 
difusión restringida y privada en la República Colombiana, 
para la fuerza de ventas y Asociados Independientes. 
Derechos Reservados Isagenix Colombia, S. A. S. 2019.


